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На границе Дзержинского и Индустриального районов до осени следующего года закрывается 
движение по ул. Столбовой и автодорожному мосту над Транссибирской магистралью    стр. 2

Путь и провод

 Администрация города Перми  permkrai.ru  leroymerlin.ru  «Коммерсантъ-Прикамье»  Константин Долгановский  Зарина Ситдикова
В Перми стартовал 
ремонт придомо-
вых территорий по 
нацпроекту «Жильё 
и городская среда». 
Первые работы были 
проведены в Ор-
джоникидзевском, 
Свердловском, Инду-
стриальном и Киров-
ском районах. Всего 
по нацпроекту в этом 
году планируется 
обновить 56 дво-
ров, объединяющих 
71 многоквартирный 
дом.

На реконструируе-
мой части набереж-
ной Камы появились 
10 скульптурных 
композиций медве-
дей. Каждая из них 
носит уникальное 
название и отражает 
известное дости-
жение или символ 
Пермского края: 
«Солёные уши», 
«Пермский балет», 
«Посикунчики», 
«Авиадвигателе-
строение», «Изобре-
татель радио» и др.

В Перми официально 
завершился ото-
пительный период 
в домах, который из-
за холодной погоды 
было решено прод-
лить ещё на неделю. 
Несмотря на отключе-
ние батарей, объекты 
социальной сферы — 
детские сады, школы, 
поликлиники и боль-
ницы — остаются на 
особом контроле на 
случай очередного 
внезапного похоло-
дания.

Этим летом в рамках 
концессионного 
соглашения плани-
руется возобновить 
работы на Чусов-
ском мосту. Подряд-
чик готовится выйти 
на новую очередь, 
а также заняться 
реконструкцией 
старой. Ему также 
предстоит завер-
шить обустройство 
транспортных развя-
зок по обе стороны 
объектов и сделать 
подъездные пути.

За две недели со дня 
вступления в силу 
ограничений для 
парковки электрове-
лосипедов с город-
ских улиц на штраф-
стоянку вывезено 
более 120 единиц 
техники, размещён-
ных на пешеходных 
тротуарах и в других 
местах общего поль-
зования. За вывоз 
каждого устрой-
ства собственнику 
придётся заплатить 
1,5 тыс. руб.

С 3 июня начнут 
работу четыре пло-
скостные перехваты-
вающие парковки. 
Стоимость размеще-
ния на них составит 
20 руб. в час, но 
машину можно 
будет оставить на 
весь рабочий день, 
а заплатить только 
за четыре часа. Они 
расположены в ми-
крорайоне Разгуляй, 
около экстрим-парка 
и у ДК им. Гагарина 
на ул. Мира.су
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•	неделя — в фактах

 Зарина Ситдикова



 Зарина Ситдикова

Путь и провод
В Перми начинается то, к чему всех горожан морально гото-
вили с прошедшей зимы, — на путепроводе, соединяющем 
улицы Карпинского и Столбовую, приступают к строительным 
работам. Чуть менее двух лет понадобится подрядной ор-
ганизации на возведение над Транссибирской магистралью 
нового переезда, по которому затем вновь начнут курсиро-
вать автобусы и трамваи, поедут автомобили, не мешая друг 
другу и не собираясь в большой дорожный затор.

Строительство нового 
путепровода вблизи 
выставочного цен-

тра «Пермь-Экспо» входит 
в  первый этап масштаб-
ного проекта по расшире-
нию ул.  Карпинского. Он 
стартует уже 25  мая, а за-
вершится не раньше осе-
ни 2025  года. А  после на 
следующем участке — от 
железнодорожных путей до 
перекрёстка с  ул.  Стаханов-
ской и  ул.  Мира — пройдут 
работы по реконструкции 
дороги.

Свободнее и шире

Проблема пропускной 
способности этого путепро-
вода существует давно. Двух 
полос для движения машин 
там не хватает, поэтому во-

дители нередко выезжают на 
трамвайные пути и тем са-
мым тормозят работу обще-
ственного транспорта. Из-за 
узкого дорожного горлышка 
здесь всегда образовыва-
лись пробки, что усложняло 
жизнь многим пермякам, 
живущим в микрорайонах 
Стахановском, Карпинском, 
Новоплоском, Балатово.

Благодаря строительству 
нового переезда количество 
полос движения увеличится 
с двух до шести. На протя-
жении всей улицы трамвай-
ные пути будут отделены от 
проезжей части бортом, что 
исключит выезд на них авто-
мобилей и позволит вагонам 
беспрепятственно следовать 
по маршруту.

Реконструкция ул. Кар-
пинского тесно связана 

с  проектом по продлению 
ул.  Крисанова. Вместе эти 
участки дорог образуют еди-
ный переход, по центру ко-
торого пройдут трамвайные 
пути, а над ним — эстакада 
по шоссе Космонавтов, воз-
ведение которой находится 
сейчас на финальной ста-
дии. Будущий переход ста-
нет новой связью Индустри-
ального района с центром 
Перми.

Сроки и графики

Строительство путе-
провода начнётся с пере-
устройства систем тепло-
снабжения, запитывающих 
близлежащие микрорайо-
ны, и других инженерных 
коммуникаций. Это важно 
успеть сделать до начала но-
вого отопительного сезона 
2024/25.

Затем подрядчик при-
ступит к работам непосред-
ственно на объекте. Будет 
произведён демонтаж су-
ществующих конструкций, 
начнётся возведение карка-
са переезда с опорами и про-

лётами. На завершающей 
стадии строительства на 
путепроводе уложат асфальт 
и  выполнят благоустрой-
ство.

Завершить работы и от-
крыть транспортное со-
общение на этом участке 
планируется 15 октября 
2025 года, хотя изначаль-
но краевые власти хотели 
сделать это ровно через год, 
в  следующем мае. Во время 
строительства проезд всех 
транспортных средств здесь 
будет закрыт. Ограничения 
не будут затрагивать лишь 
движение по ул. Карпинско-
го от ул. Стахановской до 
ул. Левченко. Тем самым бу-
дет обеспечена возможность 
проезда к жилым домам 
и предприятиям.

Объезды и обходы

Из-за перекрытия движе-
ния Индустриальный район 
будет полностью отрезан от 

трамвайного сообщения. 
В мэрии к этому событию 
подготовились заранее. Уже 
в  начале текущего месяца 
весь трамвайный парк Пер-
ми был переведён в депо 
«Красный Октябрь».

Помимо этого, уже 
с  1  мая в городе начал ра-
ботать компенсационный 
маршрут №72. Он курсирует 
от остановки «Планета» по 
улицам Мира, Стахановской, 
шоссе Космонавтов, улицам 
Пушкина, Борчанинова, Пе-
тропавловской, Комсомоль-
скому проспекту и ул. Лени-
на. На маршруте работают 
12 автобусов большого клас-
са перевозчика ООО «Сити-
Бас».

Непосредственно со дня 
закрытия путепровода авто-
бусы, которые ранее проез-
жали по нему, перенаправят 
в объезд. Автобусный марш-
рут №3 будет следовать по 
улицам Мира, Советской 
Армии и шоссе Космонавтов, 

схему движения автобуса №4 
перенесут на улицы Стаха-
новскую, Чкалова и  Куйбы
шева, маршруты №36 и 59 
запустят по ул.  Стаханов-
ской и шоссе Космонавтов.

Новые изменения начнут 
действовать и в работе трам-
ваев. Маршрут №11 пре-
кратит работу до окончания 
реконструкции ул. Карпин-
ского. Маршрут №5 будет 
перенаправлен по улицам 
Революции, Максима Горь-
кого и Ленина до станции 
Пермь II с увеличением ко-
личества вагонов на нём.

В департаменте транспор-
та Перми рекомендуют для 
поездок в Индустриальный 
район выбирать маршруты, 
следующие по переходу Ста-
хановская — Чкалова, где 
организована выделенная 
полоса для общественного 
транспорта. Это маршруты 
№4, 11, 13, 27 и 62.

Евгений Колесников

•	дороги

•	безопасность

Максим Артамонов
Дорога ошибок не прощает
В Госавтоинспекции рассказали о статистике автоаварий в Прикамье с начала года

За четыре месяца этого года на дорогах Пермского края 
произошло 520 ДТП, в результате которых погибли 66 че-
ловек и 624 жителя региона получили ранения различной 
степени тяжести. Среди погибших были два ребёнка. Об 
этом рассказали представители краевой Госавтоинспекции 
во время пресс-конференции, посвящённой статистике до-
рожных происшествий.

В ведомстве отмечают: 
по всем категориям до-
рожных аварий фикси-

руется незначительный рост 
по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года.

Нарушают взрослые,  
а страдают дети

За цифрами — чьё-то 
здоровье или жизнь. По сло-
вам заместителя начальни-
ка Управления Госавтоин-
спекции ГУ МВД России по 
Пермскому краю Вячеслава 
Кадочникова, среди всех 
ДТП в  74 случаях пострада-
ли дети. В этих авариях два 
ребёнка погибли и 78 полу-
чили ранения.

И, что важно, в большин-
стве таких случаев (78% всех 
ДТП) аварии произошли 
по вине водителей. Больше 
всего дорожных инциден-
тов зафиксировано в Перми: 
35  аварий, в которых по-
страдали 37 детей.

«Самое резонансное ДТП, 
в котором погибли дети, про-
изошло в Добрянском округе, 
где пьяный водитель выехал 
на полосу встречного движе-
ния, в результате чего погиб 
пассажир-ребёнок»,  — отме-
тил Вячеслав Кадочников.

Он также представил 
статистику по структуре 
детских ДТП: 42 аварии, 
где пострадали дети-пеше-
ходы (рост 77%), 29 аварий 
с детьми-пассажирами (рост 
3,6%), две — с детьми-води-
телями и одно ДТП с ребён-
ком-велосипедистом. При 
этом по вине самих детей 
произошло 17 аварий.

Наибольшее число аварий 
с начала года зафиксировано 
в Чайковском, Нытвенском 
и Краснокамском округах. 
В  Перми за четыре месяца 
случилось 35 аварий, в кото-
рых пострадали 37 детей.

В целом, по статистике 
ведомства, Пермский край 
сейчас занимает 19-е место 

в России, по количеству по-
гибших — 15-е, а раненых — 
20-е. В Приволжском феде-
ральном округе наш регион 
находится на пятом месте 
по количеству ДТП и на чет-
вёртом — по числу раненых 
в таких авариях.

Подростки  
и мотоциклы

Сейчас в дорожной по-
лиции ждут сезонного 
всплеска аварий с участием 
подростков. Часто к тра-
гическим последствиям 
приводит элементарное не-
знание правил дорожного 
движения, рассказала на-
чальник отделения пропа-
ганды безопасности дорож-
ного движения Управления 
Госавтоинспекции ГУ МВД 
России по Пермскому краю 
Наталья Крипак.

Например, в прошлом 
году два подростка решили 
покататься на мотоцикле. 
В результате один из них 
погиб, а другой получил  
серьёзные травмы.

Вячеслав Кадочников от-
метил, что Госавтоинспек-
цию сильно беспокоит коли-
чество несовершеннолетних 
нетрезвых водителей. С на-

чала года таких детей было 
19, и все они управляли мо-
тотранспортом.

Поэтому сейчас в ве-
домстве бьют в набат и 
призывают родителей вни-
мательнее следить за воспи-
танием детей и не покупать 
им транспортные средства, 
не объяснив, как ими можно 
пользоваться и где. 

К тому же для управле-
ния мототранспортом нуж-
ны права соответствующей 
категории, а у подростков, 
которые хотят получить 
острые ощущения от езды и 
почувствовать себя взрослы-
ми, зачастую их просто нет.

На контроле 
прокуратуры

Количество погибших 
в  автоавариях на дорогах 
Перми также пока неутеши-
тельное: 36 человек по ито-
гам 2023 года. Такие данные 
озвучил прокурор Перми 
Егор Шмырин в конце апре-
ля, отчитываясь перед депу-
татами думы о состоянии за-
конности в городе по итогам 
прошлого года.

По словам прокурора, на 
территории Перми была от-
мечена «негативная тенден-

ция увеличения количества 
ДТП»: рост аварий на доро-
гах составил 14%.

«Также вызывает озабо-
ченность и сохраняющаяся 
на протяжении двух послед-
них лет статистика по погиб-
шим: 36 человек ежегодно. 
При этом количество ране-
ных увеличилось почти на 
8%», — рассказал Шмырин. 
Правда, количество людей, 
получивших травмы в авари-
ях, он не уточнил.

Всего в городе за про-
шлый год произошло 

771 ДТП, хотя в 2022 году их 
было 676.

Во время проверок, ко-
торые регулярно проводит 
надзорное ведомство в этой 
сфере, акцент делается на 
«недопущении к управле-
нию транспортными сред-
ствами наркозависимых 
лиц». И это правильно, ведь 
человек, решивший сесть за 
руль в неадекватном состоя-
нии, создаёт угрозу не толь-
ко себе, но и жизням других 
людей — как водителей, так 
и пешеходов.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Объезд ш. Космонавтов — ул. Стахановская
Объезд ул. Стахановская — ш. Космонавтов
Дополнительный проезд
Реконструируемый участок улицы
Путепровод через ж/д
Светофорный объект

 Константин Долгановский
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 Константин Долгановский

 Юлия Полякова

Эта пятница для всех пермских ребят, которые оканчивают 
девятый и 11-й классы, особенная. Сегодня они официально 
прощаются со школой. Впереди — напряжённый период 
сдачи государственных экзаменов. Благо в этом году градус 
волнения выпускников будет снижен, поскольку у них впер-
вые появился шанс пересдать ЕГЭ по одному из предметов.

Спустя 20 лет после вве-
дения в нашей стране 
новой системы атте-

стации, основой которой 
стала сдача госэкзаменов 
в  виде тестирования по 
предмету, было решено дать 
выпускникам возможность 
сразу исправить неудов-
летворительный результат. 
Правда, сделать это можно 
лишь однажды. Тем не ме-
нее осознание способности 
изменить итоговый резуль-
тат в случае необходимости 
может придать уверенности 
и на основном экзамене.

По данным Министерства 
образования и науки Перм-
ского края, в этом году в реги-
оне ЕГЭ сдают более 10,5 тыс. 
ребят, из них 9,2  тыс. — вы-
пускники 11-х классов. И ещё 
более 31,5  тыс. школьников 
сдают ОГЭ по итогам девято-
го класса.

Расписание

Основной период ОГЭ 
стартовал уже на этой не-
деле, 21 мая, ЕГЭ — 23 мая. 
Выпускники девятых клас-
сов будут сдавать зачёт на 
итоговом собеседовании 
и  четыре экзамена: два обя-
зательных (русский язык и 

математика) и два по вы-
бору. В 11-м классе ребята 
пишут сочинение, сдают 
тесты по русскому языку и 
математике (на базовом или 
профессиональном уровне), 
а также один или два про-
фильных экзамена.

На сегодняшний день 
школьники уже прошли те-
стирование по географии, 
химии и литературе. Кроме 
того, ребята написали ито-
говое сочинение и, по сло-
вам министра образования 
Пермского края Раисы Кас-
синой, справились с ним до-
статочно хорошо.

Расписание прочих ЕГЭ 
составлено следующим об-
разом: 28 мая состоится эк-
замен по русскому языку, 
31 мая — по математике, 
4  июня — по обществозна-
нию и физике, 7 и 8 июня — 
по информатике и иностран-
ным языкам (устная часть). 
Письменно иняз ребята бу-
дут сдавать 11 июня. Тогда 
же состоятся экзамены по 
биологии и истории.

После окончания основ-
ного периода сдачи нач-
нётся резервный, предна-
значенный для тех, кто по 
тем или иным причинам не 
смог принять участие в те-

стировании ранее. Он про
длится до 21 июня. Дополни-
тельные дни для пересдачи 
назначены на 4 и 5 июля, 
чтобы получить результаты 
тестирования до начала при-
ёмной кампании в вузы. При 
этом важно отметить, что 
при пересдаче первый ре-
зультат будет аннулирован.

Безопасность

Для итоговой аттестации 
в Прикамье задействовано 
99  пунктов проведения ЕГЭ, 
11 из которых организова-
ны на дому и в медицинских 
учреждениях. Экзамены для 
девятиклассников проходят 

в 262 пунктах, которые также 
открыты как на базе школ, так 
и на дому и в медицинских 
учреждениях. В  каждом из 
них установлены средства по-
давления сотовой связи, при 
этом предусмотрена возмож-
ность связи с экстренными 
службами. Установлено взаи-
модействие с подразделени-
ями Росгвардии и частными 
охранными предприятиями, 
с  детскими поликлиниками 
и станциями скорой помощи. 
Аттестация проходит под ло-
зунгом «За честный ЕГЭ».

Как отметили в региональ-
ном минобре, при организа-
ции экзаменов соблюдаются 
все меры безопасности. На 

входе в пункты проведения 
экзаменов работают металло-
рамки или металлодетекторы, 
комплекты экзаменационных 
материалов печатаются и ска-
нируются строго в аудитории. 
За проведением ЕГЭ ведёт-
ся онлайн-наблюдение, оф-
лайн — за проведением ОГЭ.

Кем быть

Абитуриенты имеют пра-
во подать документы в пять 
вузов и в каждом из них вы-
брать до пяти направлений 
подготовки. Традиционно 
приём документов начнётся 
20 июня, на бюджетные ме-
ста документы принимаются 
до 25 июля, приказ о зачис-
лении издаётся не позднее 
9 августа.

В этом году вузы Перм-
ского края готовы принять 
более 6 тыс. первокурсни-
ков на бюджетной основе. 
По данным регионального 
минобра, для будущих сту-
дентов технических и есте-
ственнонаучных направле-
ний подготовки необходимо 
набрать 225 баллов, от 240 
баллов — для педагогическо-
го, гуманитарного направ-
лений, языкознания, искус-
ства и культуры и т. д. Тем 
ребятам, кто выбирает эко-
номику, менеджмент, юрис
пруденцию, журналистику, 
ГМУ, на ЕГЭ надо получить 
260 баллов и выше.

В ряде случаев выпускни-
ки могут рассчитывать на 

получение дополнительных 
баллов, которые выдаются 
за наличие знаков ГТО, во-
лонтёрскую деятельность, 
а  также за выдающиеся ре-
зультаты в учёбе. В частно-
сти, к  общим результатам по 
ЕГЭ будут добавлены баллы 
у медалистов. В этом году воз-
вращены награды за особые 
успехи в учении как I, так и 
II  степени. Золотая медаль 
вручается тем, кто имеет по 
всем предметам за 10–11-й 
классы итоговые оценки 
«отлично», набрал не менее 
70  баллов на ЕГЭ по русско-
му языку и также не менее 
70 баллов по одному из сда-
ваемых предметов по выбору 
либо получил оценку «5» на 
ЕГЭ по базовой математике. 
На серебряную медаль смогут 
рассчитывать ребята, кто за 
10–11-й классы имеет не бо-
лее двух оценок «хорошо», все 
остальные предметы долж-
ны быть на «отлично». Также 
одним из условий получения 
медали такого рода является 
сдача ЕГЭ по русскому языку 
на не менее чем 60  баллов 
и любого предмета по выбору 
также на 60 и более баллов 
либо оценка «5» на ЕГЭ по ба-
зовой математике.

Для первокурсников, по-
ступивших на приоритетные 
для региона направления, 
предусмотрена выплата гу-
бернаторских стипендий, 
из бюджета Прикамья на 
эти цели направят почти 
190 млн руб.

•	школа

Юлия Бояршинова
До встречи на экзамене
В школах, гимназиях и лицеях Перми проходят праздники последнего звонка

Для юных пловцов
В Перми в течение трёх лет отремонтируют бассейны в 15 детских садах

Чтобы уверенно чувствовать себя в воде, учиться плавать 
надо начинать в детстве. Особенно если живёшь в городе, 
где одна могучая уральская река впадает в другую. Однако, 
учитывая климатические особенности Прикамья и непро-
должительный купальный сезон, систематически заниматься 
плаванием на открытой воде у пермяков, как бы ни хотелось, 
не получается. 

В скором времени воз-
можностей для обу
чения плаванию до-

школят в Перми станет 
больше  — в детских садах 
с бассейнами начнут про-
ходить бесплатные занятия, 
на которых малыши смогут 
осваивать навыки безопасно-
го поведения на воде. А для 

того чтобы тренировки ре-
бят проходили в комфортных 
условиях, будут отремонти-
рованы сами плавательные 
объекты. Всё это станет воз-
можным благодаря проекту 
«Начинаю плавать» (0+), 
о  запуске которого на про-
шлой неделе сообщил глава 
Перми Эдуард Соснин.

Всесторонний подход

Благодаря этой инициа-
тиве в детских муниципаль-
ных садах, оборудованных 
бассейнами, будут прово-
диться занятия для ребят, ко-
торые помогут им не бояться 
воды и уже в самом юном 
возрасте научиться плавать.

«Дети смогут с комфортом 
изучать основы безопасного 
поведения на воде, учиться 
плаванию под руководством 
тренера, а также заниматься 
подводной робототехникой 
и участвовать в соревнова-
ниях. Дошкольники будут 
учиться управлять роботом, 
который находится под во-
дой, давать команды на вы-
полнение определённых 
миссий, например, перене-
сти груз, попасть в кольцо, 
завязать узел», — рассказал 
о проекте в своём Telegram-
канале Эдуард Соснин.

Как отметили в городском 
департаменте образования, 
занятия подводной робото-
техникой уже проводятся 
в  детском саду «IT мир». Не-
давно воспитанники одержа-
ли победу на региональных 
соревнованиях по подводной 
робототехнике в Омске. 
В прошедшие майские празд-
ники ребята приняли участие 
во всероссийском этапе со-
ревнований во Владивостоке.

«Для детей это не толь-
ко дополнительное хобби 
и интерес, но и своего рода 
профориентация в техниче-
ской и инженерной областях. 

Перспективы подводной ро-
бототехники и сферы её при-
менения — это исследование 
морей и океанов, работа по 
прокладыванию и обслужи-
ванию трубопроводов под 
водой, поиск затонувших 
объектов и многое другое», — 
поделилась руководитель до-
школьного учреждения «IT 
мир» Юлия Полякова.

В рамках проекта плани-
руется не только обучать де-
тей, но и привести в порядок 
бассейны. Всего до 2026 года 
в  Перми планируется отре-
монтировать 15 плаватель-
ных объектов в детсадах. 
Первые три из них будут 
обновлены уже в этом году. 
Ремонт, в частности, про-
ведут в детских садах №96, 
165 и  «Планета «Здорово». 
На эти работы из городского 
бюджета направлено более 
40 млн руб.

В течение последующих 
двух лет ремонту подверг
нутся ещё 12 бассейнов 
в детских садах №23, 69, 111, 
403, 407, 418, 419, 422, «Дет-
спорт», «Взлёт», «IT  мир» 
и «Артград».

Первоочередная 
задача

Возможности для занятий 
плаванием в Перми расши-
ряются не только за счёт вос-
становления и ремонта су-
ществующих бассейнов, но и 
благодаря открытию новых 
объектов. В прошлом году 
был введён в строй школь-

ный корпус на ул. Серебри-
стой, 8, в котором оборудо-
ваны два бассейна. В этом 
году плавательный спортив-
ный объект был открыт на 
ул. Гашкова, 20а. 

Приоритетом для го-
родских и краевых властей 
остаётся решение задачи по 
обучению детей плаванию. 
Третий год подряд в Перм-
ском крае реализуется про-
ект «Умею плавать» для тре-
тьеклассников. Он нацелен 
не только на то, чтобы дети 
научились уверенно держать-
ся на воде, но и на то, чтобы 
занятие спортом вошло для 
них в привычку. Многие из 
участников этого проекта 
по его окончании хотят про-
должать свои тренировки и 
записываются в спортивные 
секции. В прошлом году воз-
можность обучиться полу-
чили 400 детей Перми. В на-

стоящее время плаванием 
по проекту занимаются 453 
ребёнка из лицея №1, школы 
«Мастерград» и школы №55.

Кроме того, администра-
ция Перми традиционно 
предоставляет возможность 
регулярно посещать бас-
сейны детям 3–18 лет с за-
болеваниями опорно-двига-
тельного аппарата, детским 
церебральным параличом. 
Занятия проходят в бассей-
нах «Рекорд».

Дополнительно этим ле-
том в Перми будет реали-
зован проект по обучению 
плаванию 900 детей, от-
дыхающих в лагерях досу-
га и  отдыха. Занятия будут 
проходить в бассейнах на 
ул.  Транспортной, 7, ул. Сы-
сольской, 10/5, ул. Макарен-
ко, 25 и ул. Гашкова, 20а.

Мария Пермякова

•	образование
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 Просто  
о финансах

Дружный бюджет
Как сделать так, чтобы финансы  
не стали поводом для ссор в семье

На прошлой неделе во всём мире отмечался Международ-
ный день семей, призванный обратить внимание общества 
на важность сохранения родственных связей, сбережение 
тёплых взаимоотношений и напоминающий о ценностях 
семейных традиций. Однако многие из этих значимых 
моментов уходят на второй план, когда в семье встаёт 
денежный вопрос. При этом большинства конфликтных 
ситуаций можно избежать, если следовать доступным 
правилам финансовой грамотности.

Бытует мнение о том, что вести семейный бюджет — пу-
стая трата времени, потому что и без этого известно, куда 
уходят деньги. Но это заблуждение, потому что чёткое фик-
сирование доходов и расходов в любом коллективе, а осо-
бенно в семье, даёт понимание, что можно себе позволить, 
как спланировать общие траты и добиться финансовой 
цели. Кроме того, именно ведение семейного бюджета спо-
собствует взаимопониманию и предостерегает от возмож-
ных ссор. А чтобы наиболее эффективно сформировать та-
кой бюджет, нужно делать простые вещи.

ГОВОРИТЬ И ОБСУЖДАТЬ
Мнение о том, что деньги любят тишину, ошибочно, 

если речь идёт о семейном бюджете, потому что с близки-
ми людьми финансы обсуждать полезно и нужно. Чтобы 
избежать конфликта, надо «ещё на берегу» решить, как 
должен строиться бюджет. Каждый супруг должен по-
нимать свой вклад в совместную жизнь и осознавать его 
важность. Полезно также договориться о способе форми-
рования бюджета: общем, раздельном или долевом.

ЦЕНИТЬ И ПРИУМНОЖАТЬ
Избежать возможного конфликта также поможет хо-

роший финансовый тыл, об укреплении которого тоже 
нужно обязательно подумать. Чтобы сохранить и не по-
терять деньги, надо решить, что с ними делать: положить 
их на депозит в банк либо завести накопительный счёт, 
вложиться в своё образование и образование детей либо 
инвестировать в здоровье и прочее.

ПОЛУЧАТЬ И ПОЛЬЗОВАТЬСЯ
Укреплению бюджета способствует и знание собствен-

ных прав. Нужно пользоваться возможностями, которые 
предоставляет государство в качестве поддержки семей. 
Речь идёт не только о материнском капитале, но и о льготах, 
субсидиях, различного рода выплатах. Чтобы не провоциро-
вать ссоры, в этом должны быть заинтересованы все члены 
семьи, а не кто-то один. Поэтому важно не оставлять друг 
друга наедине с проблемой, а вместе заниматься сбором не-
обходимых документов и уточнением информации.

БЕРЕЧЬ И ДОРОЖИТЬ
Конфликтов не возникнет, если в семье все будут брать 

на себя ответственность за траты. Не нужно совершать 
импульсивные покупки, лучше обсудить это с близкими. 
При этом быть чрезвычайно скупым тоже не стоит. На-
пример, нужные всем вещи надо покупать не раздумывая, 
потому что со временем они могут стать дороже.

УЧИТЬ И ВОСПИТЫВАТЬ
Отдельное правило касается родителей, которые должны 

с детства учить своих чад грамотно обращаться с деньгами. 
Важно объяснять детям, как они достаются, почему невоз-
можно купить всё что хочешь, для чего надо копить и на что 
лучше всего тратить. Самостоятельности в этом вопросе, 
определённо, могут добавить карманные деньги. Их надо 
давать, даже если ребёнок может потратиться на ерунду. Это 
станет его личным опытом, который потом можно вместе 
оценить на предмет пользы. А вот контроль трат в этом слу-
чае не поможет, а скорее станет поводом для конфликта.

Наталья Давыдова, руководитель Регионального цен-
тра финансовой грамотности (РЦФГ) Пермского края:

— На финансовых вопросах полезно учиться прини-
мать совместные решения, учитывая их актуальность, 
перспективность, а главное — интересы каждого члена 
семьи. Вместе можно обсудить любую тему: от «на что 
потратить эту сумму денег» до «копить на крупную по-
купку или брать заём», — а также понять, как создать 
стабильность и благополучие семьи сейчас и в будущем. 
И решение таких задач вполне способно ещё больше спло-
тить близких людей. 

О том, как относятся к этому вопросу дети и молодёжь, 
можно узнать из видеороликов, которые они создали на 
тему «Семейный бюджет: как не поссориться из-за денег». 
А после просмотра можно проголосовать за видео, понравив-

шееся больше всего. Кон-
курс зрительских симпа-
тий пройдёт с 25 мая по 
2 июня в группе «Финансо-
вая грамотность Пермь» 
соцсети «ВКонтакте». 

Анна Артёмова

•	деньги

Павел Верещагин

•	тариф

Коллекционный 
экспонат
В Перми выпустили первую партию сувенирной банкноты 
из серии «Музеи. Память о веках»

Выгодные поездки
В Пермском крае с 1 июня для школьников  
из многодетных семей введут бесплатные проездные

 permkrai.ru

 pp.museumperm.ru

ПАРТНЁР РУБРИКИ

Вслед за пермскими нумизматами, которые в этом мае 
дождались выпуска первой регулярной монеты «Пермь», 
пополнить свою коллекцию уникальным экземпляром смо-
гут местные бонисты, собирающие бумажные деньги. На 
прошлой неделе Пермская печатная фабрика «Гознака» 
представила сувенирную серию «Музеи. Память о веках». 
Первым выпуском стала банкнота «Пермский краеведческий 
музей: пермский период», это событие было приурочено 
к 300-летию Перми.

Посвящённая музеям 
серия объединит изо-
бражения ключевых 

экспонатов из коллекций му-
зеев, являющихся предметом 
их научной работы. Темой 
премьерного выпуска стал 
пермский период — уникаль-
ный геологический этап в 
жизни нашей планеты.

«Пожалуй, ни один город 
мира не измеряется миллио
нами лет. Город Пермь — 
исключение. Это не только 
город на Каме, но и целая 
страница в геологической 
истории Земли: Пермь дала 
название последнему перио-
ду палеозойской эры», — от-
мечают на фабрике.

На банкноте «Пермский 
период» размещены изобра-
жения окаменелостей и ре-
конструкции 10 представи-
телей вымерших животных 
и растений, а также образец 
соли пермского моря и пли-
та с окаменевшими волно-
прибойными знаками — ри-
сунком, созданным на песке 
течением воды. Все рекон-
струкции являются уникаль-

ными. Они созданы совмест-
но научными сотрудниками 
Пермского краеведческого 
музея и художниками Перм-
ской печатной фабрики «Го
знака».

Лицевая сторона банк-
ноты выполнена в жёлто-
коричнево-охристых тонах 
и посвящена обитателям 
суши и наземным растениям 
пермского периода. Оборот-
ная сторона, переливающая
ся кобальтом, аквамарином 
и лазурью, демонстрирует 
представителей фауны мор-
ских глубин.

При изготовлении суве-
нирной банкноты исполь-
зовались традиционные 
банкнотные технологии: 
двухсторонняя офсетная пе-
чать, односторонняя метал-
лография и высокий способ 
печати.

Как отмечают на «Гозна-
ке», несмотря на то что суве-
нирная банкнота не является 
платёжным средством, защи-
щена она почти так же, как 
и настоящие деньги. Всего 
при её создании использова-

но 18 защитных элементов. 
Среди них есть водяной знак, 
позитивные и негативные 
микротексты, оптически-пере-
менный признак, который по-
зволяет одному из элементов 
изображения менять цвет при 
определённом ракурсе. Гори-
зонтальный номер сувенирно-
го экземпляра обладает маг-
нитными свойствами и виден 
в ИК-излучении. В банкноте 
также есть высокорельефные 
элементы, которые можно за-
метить лишь при прощупыва-
нии. Кроме того, она обладает 
люминесценцией, благодаря 
чему некоторые её детали све-
тятся под воздействием уль-
трафиолета.

Уникальная банкно-
та выпущена тиражом 
в  37  тыс. экземпляров. Её 
продажи уже начались. Ку-
пить бумажный сувенир 
можно в  филиалах Перм-
ского краеведческого музея 
(Музее пермских древно-
стей, Доме Мешкова и  дру-
гих), а также в магазине 
«Пермский коллекционер» 
(ул. Попова, 25/1) и он-
лайн-магазине «Решка». 
Оформить заявку на при-
обретение банкноты так-
же можно на сайте музея 
Пермской печатной фабри-
ки «Гознака». Стоимость од-
ного экземпляра составляет 
1000 рублей.

В Прикамье в дополнение к существующим федеральному 
и муниципальному перечням льгот для проезда детей в 
общественном транспорте вводится новая мера социальной 
поддержки. С 1 июня ребята из пермских многодетных мало-
имущих семей получат возможность бесплатного проезда по 
электронным социальным проездным школьника.

Новая льгота будет дей-
ствовать в городских 
и пригородных авто-

бусах, а также в трамваях и 
троллейбусах на территории 
всего региона. При этом она 
не распространяется на про-
езд в электричках, на водных 
маршрутах и междугород-
ных автобусах.

Документ можно офор-
мить до 1 сентября в школе, 
где обучается ребёнок. Для 
этого родителю или закон-
ному представителю нужно 
обратиться в учебное заведе-
ние и заполнить заявление. 
После 1 сентября проездной 
можно будет получить в лю-
бом пункте выдачи, однако 
его оформление в этом слу-
чае может занять до 30 дней. 
Список адресов можно уз-
нать на сайте проездной-
прикамье.рф.

По информации регио-
нальных властей, списки 
школьников, которым поло-
жена эта мера социальной 
поддержки, уже направлены 
в учебные заведения Перм-
ского края. Всего на данный 

момент льгота будет предо-
ставлена нескольким десят-
кам тысяч школьников по 
всему Прикамью.

При этом продолжа-
ют действовать и другие 
льготы. Например, правом 
бесплатного проезда в ав-
тобусах и трамваях Перми 
пользуются учащиеся на-
чальной школы, с первого по 
четвёртый класс.

Помимо этого, до 15 июня 
школьники и студенты мо-

гут оплачивать только 50% 
от стоимости билета в при-
городных поездах Прикамья. 
Скидка распространяется на 
детей старше семи лет, ко-
торые учатся в школах, гим-
назиях и  лицеях, а также на 
студентов-очников из вузов 
и  учреждений среднего про-
фессионального образования.

На территории всей стра-
ны действует также акция 
«Счастливые каникулы» от 
РЖД. Она распространяется 
на все поезда дальнего сле-
дования внутрироссийского 
сообщения отправлением 
с 1 июня по 31 августа. Вос-
пользоваться ей могут роди-
тели детей 10–17 лет (вклю-
чительно). При этом для 

пассажиров до 10 лет скидка 
по детскому тарифу от 65 до 
100% действует круглый год, 
а не только летом.

Скидка применяется ав-
томатически при указании 
тарифа «Полный» и  вне-
сении данных о возрасте 
пассажира. Таким образом, 
родителям не придётся 
оформлять справки в школах 
для покупки льготного биле-
та и посадки в поезд.

На половину стоимости 
проезда могут рассчитывать 
пассажиры общих и плац-
картных вагонов, а также 
вагонов 2-го и 3-го классов 
скоростных электропоездов 
типа «Ласточка» и прочих. 
При покупке билета для под-
ростка в четырёхместное 
купе двухэтажных вагонов 
цена равна 50% от полной 
стоимости плацкарта на ана-
логичное расстояние.

Однако надо помнить 
о  том, что возможности ак-
ции «Счастливые часы» рас-
считаны только на тариф. 
Дополнительные услуги ока-
зываются за полную стои
мость, а значит, например, 
за постельное бельё для сво-
их детей родители будут пла-
тить по полной стоимости 
аренды.

Татьяна Смирнова
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Услуги, предлагаемые в рубрике «Медицина», могут иметь противопоказания. Обратитесь к специалисту.

ОБЪЯВЛЕНИЯ
Строительство и ремонт

•	Электрик, сантехник. Ремонт квартир (пен-
сионерам скидки). Замки, ремонт. Все райо-
ны. Т.: 286-81-59, 8-982-481-15-99.

Услуги
•	Электрик, плотник-сантехник. Любой ремонт 
в доме и все мелочи. Все р-ны. НЕДОРОГО. 
Т.: 202-15-99, 8-982-481-15-99.

•	Бесплат. вывоз всего железного. Вывоз 
мусора, б/у мебели. Т. 293-22-63.

Ремонт бытовой техники
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•	Швейн. маш., оверлок. Выезд. Т. 286-68-18.

•	Пенсионерам скидка 30% на профессио-
нальный ремонт и настройку телевизоров 
на дому. Т. 203-02-64.

•	Ремонт за 1 день стир. машин, холодильни-
ков, СВЧ, ТВ и др. Скидки, запчасти. Т. 8-908-
276-17-87.

•	Шв. машин, оверл. Выезд. Т. 271-09-32.

•	Ремонт TV на дому. Т. 243-25-50.

•	Рем. и наладка телевиз. на дому. Пенсио-
нерам скидка 30%. Т. 203-01-91.

•	ДБ «Малахит». Ремонт холодильников, сти-
ральных машин. Т. 8-912-883-31-02.

•	Куплю холод., можно неиспр. Т. 277-86-47.

Продам
•	Б/у холодильники, ст. машины, ТВ, пли-
ты (газ.), жел. двери, радиаторы, б/у 
мебель. Доставка. Т. 293-22-63.

•	Навоз, чернозём, перегной, торф, песок, 
ПГС, щебень. Т. 278-55-40.

•	Дрова кол. Вывоз мусора. Т. 203-10-15.

•	Черноз. Перегной. Навоз. Т. 246-12-09.

•	Песок. ПГС. Щебень. Грав. Т. 271-81-41.

•	Дом. Ц. 600. Уч. Ник-во. Ц. 99. Т. 8-950-
447-49-80.

•	Дом 160 кв. м, 4,5 сот., г. Краснокамск. 
Ц. 5 млн руб. Обмен на 2-комн. кв., мкр-н 
Железнодорожный. Т. 8-902-648-25-01.

Куплю
•	Выкуп авто! Дорого! Целые, битые, 
кредитные, на запчасти. ДЕНЬГИ  
СРАЗУ! Тел. 8-912-986-73-30.

•	Авто куплю дорого. Т. 8-951-956-53-30.

•	Наручные часы СССР, рабочие и нерабочие. 
Т. 8-982-486-58-70.

Перевозки 
•	«Газели», переезды. Вывоз строймусора, 
мебели. Грузчики. Т. 298-46-38.

•	«Газель». Т. 8-902-473-42-73.

•	Вывоз мусора. Грузчики, «газели». Утили-
зация. Т. 8-919-470-39-40. 

Утилизация
•	Бесплатно вывоз всего железн. Ежедн. вывоз 
мусора, мебели. Т. 293-22-63.

•	Беспл. вывоз б/у ванн, холод., м. дверей, 
радиат., газ. плит, стир. машин, макулату-
ры, пианино. Вывоз мусора, мебели. Без 
выходн. Т. 298-46-38.

•	Бесплатно вывоз хол., микр. печей. Т. 8-902-
801-86-47.

Медицина 
•	Пьянство, запои. Тел. 8-902-476-92-92.

Разное
•	Клуб знакомств «Виктория». Т. 8-902-839-56-41.

•	Утерянный диплом на имя Кожевниковой 
Елены Сергеевны, выданный 28 июня 2012 
года ГБОУ СПО «Пермский агропромышлен-
ный техникум», считать недействительным.

•	Утерянный аттестат №05918 сер. 000455307 
на имя Дугиной Арины Михайловны, выдан-
ный в 2014 году МАОУ «СОШ №132» г. Пер-
ми, считать недействительным.

•	Утерянный аттестат №05924 сер. 002607184 
на имя Дугиной Арины Михайловны, выдан-
ный в 2014 году МАОУ «СОШ №132» г. Пер-
ми, считать недействительным.

Внимание!
Дистанционно подать  
объявление в газету  

можно на сайте 

газетапятница.рф

ТОРГОВЛЯ. ОФИС

Срочно! ПОМОЩНИК руководи-
теля. Достойная оплата, 70 т. р. 
Без продаж. Центр города. Тел.: 
204-66-12, 8-922-358-37-30, 
8-922-315-31-29. 

АДМИНИСТРАТОР, 36 т. р. Тел. 
8-952-650-67-09.

АРХИВ, 30 т. р. Тел. 8-908-261-
51-69.

ПОМОЩНИК архивариуса, 
40 т. р. Тел. 8-908-277-90-76.

ПОМОЩНИК руководителя 
офиса, оплата от 75 т. р. Работа 
в центре города. Обучение, за-
гранпоездки и по России. Тел. 
8-995-480-37-33.

ПОМОЩНИК руководителя, 
45 т. р. Тел. 8-908-261-55-49.

ПРОИЗВОДСТВО

Требуется МАСТЕР в швейную 
мастерскую «Святы» на подмену. 
Тел. +7-912-493-43-13.

БЕЗОПАСНОСТЬ. ОХРАНА

ОХРАННИКИ. Графики: вахта, 
1/2, 1/3, день, ночь. Ленинский, 
Свердловский, Кировский, 
Дзержинский, Индустриаль-
ный, Мотовилихинский р-ны. 
Объекты разные! С удостове-
рением и без. З/п 1680–2400 
руб./смена. Возможна оплата 
после смены. Подработка. Тел. 
8-922-307-00-01.

Срочно! ОХРАННИКИ. Тел. 
8-909-101-95-99.

ОХРАННИК в ТСЖ (ул. Советской 
Армии). З/п 2000 руб./смена. 
Тел.: 298-28-58, 8-995-54-55-
830.

ОХРАННИК (ул. Маршрутная, 9). 
З/п 2200 руб./смена. Тел.: 298-
28-58, 8-995-54-55-830.

ООО ЧОО «Аквилон-Урал». ОХ-
РАННИКИ (г. Пермь, магазины 
«Лента»). З/п 1500 руб. (день), 
3400 руб. (сутки). Старший 
смены охраны — от 4000 руб./
смена. Графики разные. Льгот-
ное питание, обеспечение фор-
мой, 13-я зарплата. З/п 2 раза 
в месяц. Официальное трудо-
устройство. Помощь в получе-
нии удостоверения. Тел. 8-902-
27-99-545.

Требуются ОХРАННИКИ на 
вахту. Полное обеспечение. 
Тел. 8-951-707-60-91.

ОХРАННИКИ-СТОРОЖА, ВАХ-
ТЁРЫ. Коттеджные посёлки, 
ТСЖ, базы. Все районы, работа 
рядом с домом. З/п 21 000 руб./
месяц. 100% без задержек! Гра-
фики: 1/1, 1/2, 1/3, день, ночь. 
Возможны подработки, оплата 
сразу после смены. Работаем 
без выходных. Тел.: 8-902-80-
14-207, 8-992-22-09-666, 8-902-
80-20-155.

РАБОТА БЕЗ ПОДГОТОВКИ

А Д М И Н И С Т Р А Т О Р - К О Н -
СЬЕРЖ. Своевременная оплата, 
34 т. р. Приём входящих звонков 

и оформление заявок. Разные 
графики: 1/2, 2/2, 3/3. Готовы 
рассмотреть студентов и пенсио
неров. Тел.: 204-66-12, 8-922-
358-37-30, 8-922-315-31-29.

ДИСПЕТЧЕР на постоянное 
место работы (подработка 4–8 
часов). Оплата от 32 тыс. руб. + 
%. Тел. 8-992-510-09-93.

Кадровое агентство THE-Jobs 
приглашает НА РАБОТУ с вы-
сокой оплатой студентов без 
опыта работы. Обучение и 
практика оплачиваются. По 
всем вопросам писать на сайт: 
https://the-jobs.info.

КОНСЬЕРЖ в жилой дом. З/п 
1500 руб./смена. Тел.: 298-28-58, 
8-995-54-55-830.

Работа СИДЕЛКОЙ рядом с до-
мом. Гибкий график, от 35 т. р., 
еженедельные выплаты. Тел. 
8-964-190-29-19.

УБОРЩИЦА (-к). Свердлов-
ский р-н, «ОДК-СТАР». Гра-
фик: 5/2, с  08:00 до 14:00. З/п 
12  000–20  000 руб. Тел. 8-982-
433-87-94.

РАБОТА НА СЕБЯ

ВАХТЁР, 30 т. р. Тел. 8-919-499- 
92-48.

Требуются СОТРУДНИКИ 
в  офис. Возможно совмеще-
ние. Все условия при собесе-
довании. Тел. 8-992-219-95-54.
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•	событие

Мария ПермяковаДобрый старт
На набережной Камы состоится благотворительный забег «На одном дыхании» (0+)
Считаные дни остаются до самого доброго забега года «На 
одном дыхании» (0+). Начала ежегодного благотворитель-
ного старта ждут многие жители Перми и других городов 
страны. Каждый находится в предвкушении от предстоящего 
праздника, который объединит сотни неравнодушных сердец 
в их желании помочь тяжелобольным детям.

В этом году в Перми 
пройдёт уже восьмой 
по счёту забег «На од-

ном дыхании». Второй раз на 
старт в нём выйдет Юнона 
Арудова, мама самого юного 
участника Марка. Ему было 
всего 10 месяцев, когда он 
впервые преодолел дистан-
цию.

«Вместе с нами бежали 
мои коллеги из маркетинго-
вого агентства Right Sight. На 
этот раз наша команда будет 
ещё больше», — рассказыва-
ет Юнона.

По её словам, основная 
ценность забега «На одном 
дыхании» в том, что помимо 
его спортивной составляю-
щей есть и благотворитель-
ная. 

«Это не просто желание 
помочь конкретному ребён-

ку или помочь в моменте 
фондам. Это способ обозна-
чить свою позицию и транс-
лировать её окружающим, 
тем самым заряжая их на 
добрые дела. Я думаю, что 
благотворительность — это 
неотъемлемая часть каж-
дого осознанного человека. 
Поэтому как руководитель 
агентства я зову с собой 
коллег, а как мама беру сво-
его малыша, чтобы на своём 
примере показывать, что по-
могать — просто. А иногда 
даже весело и полезно для 
здоровья», — делится участ-
ница забега.

Предстоящий забег — со-
вместный проект двух бла-
готворительных организа-
ций  — фонда «Берегиня» и 
«Солнечный круг». За годы 
его проведения в нём при-

няли участие 6 тыс. человек. 
Вместе они собрали уже более 
3  млн руб. на помощь юным 
подопечным организаторов 
со всего Пермского края.

По сложившейся тради-
ции участникам забега на вы-
бор предлагаются несколько 
дистанций: 1650 м, 5000 м, 
фан-забег в забавных костю-
мах на 250 м и особенная 
эстафета, участвовать в ко-
торой могут корпоративные 
команды (1650 м).

Возможно также удалён-
ное участие в забеге, когда 
бегун присоединяется к ме-
роприятию и преодолевает 
выбранную дистанцию в лю-
бом удобном для него месте. 
Ежегодно в таком формате 
к  мероприятию присоединя-
ются участники из десятков 
городов России и даже из дру-
гих стран.

Цена слотов стартует от 
700 руб. Все участники забе-
га получат памятные медали, 
победители — призы. А луч-
шие в корпоративной эстафе-
те — «самый добрый» кубок.

«Забег «На одном дыха-
нии» — одно из самых лю-
бимых наших мероприятий. 
Ведь цель и итог забега — 
большая помощь, которую 
благодаря неравнодушным 
спортивным людям со всей 
нашей страны получают по-
допечные обоих фондов  — 
дети с тяжёлыми заболева-
ниями и дети-сироты. Мы 
также рады помогать по-
пуляризировать здоровый 
образ жизни, воспитывать 
интерес к физкультуре. По-
этому забег — всегда боль-
шой спортивный праздник. 
Благодаря поддержке твор-
ческих коллективов, работе 
волонтёров забег каждый 
год получается насыщенным 
разнообразными мероприя-
тиями», — рассказывает ди-
ректор благотворительного 
фонда «Берегиня» Татьяна 
Голубаева.

Стартовый городок от-
кроется 29 мая в 18:00 в ам-
фитеатре. Регистрация на 
забег уже открыта на сайте  
наодномдыхании.рф.



После насыщенной программы «Ночи музеев» и полума-
рафона «ЗаБег.РФ», а также накануне сезона летних фе-
стивальных событий в культурной жизни Перми наступило 
краткое затишье. Но истинные поклонники искусства и 
творчества во всех его проявлениях всё равно смогут найти 
событие по душе. Для пермяков открыты многочисленные 
выставки, пройдут концерты в разных жанрах, состоится 
большой фестиваль поп-музыки (12+) и этно-праздник 
в «Хохловке» (6+). Любители активного отдыха приглаша-
ются на фестиваль «Велопритяжение» (0+).

К юбилею руководителя балетной труппы Пермского 
театра оперы и балета им. Чайковского Алексея 
Мирошниченко открылась выставка «Маг танца» 
(6+). Для хореографа классика — танцевальная, ли-

тературная, живописная — образец для подражания и простран-
ство для манёвра, источник вдохновения и средство для передачи 
смыслов из прошлого в настоящее. С помощью балета Алексей 
Григорьевич не столько разбирается с собственными творческими 
вопросами, сколько решает задачи, которые перед ним как поста-
новщиком ставит жизнь. На выставке представлены фотографии, 
афиши, костюмы и эскизы, а также другие экспонаты. Часть из них 
впервые представлена широкой публике.

Центральный выставочный зал (Комсомольский проспект, 10), 
до 7 июля

Исторический парк «Россия — моя история» пригла-
шает пермяков на выставку «Великий князь Михаил 
Александрович. Пермский период» (6+). Она откры-
та в здании бывшей гостиницы, где член император-

ской фамилии провёл последние несколько недель своей жизни. 
На выставке собраны материалы, рассказывающие о жизненном 
пути брата последнего русского императора Николая II: старин-
ные фотографии, образцы обмундирования и пр. Нон-стоп де-
монстрируются кадры уникальной кинохроники, а также видео
реконструкция улиц Перми, какими их мог видеть сам великий 
князь.

«Королёвские номера»  
(ул. Сибирская, 5)

Для любителей монументального искусства работает 
выставка художественных произведений из металла 
«Разное железное» (0+). Это коллективный проект 
пермских художников, работающих в самых разных 

жанрах и направлениях — от традиционной скульптуры до инстал-
ляции. Общим знаменателем, объединяющим участников, явля-
ется использование металла в качестве материала для создания 
произведений.

Художественная галерея «Пермский период» (ул. Пермская, 17), 
до 20 июня

В грядущий уик-энд состоится ежегодный семей-
ный спортивный фестиваль «Велопритяжение» (0+). 
Мероприятие будет интересно профессиональным 
спортсменам, любителям и семьям с детьми. В рам-

ках фестиваля состоится командная гонка и пройдёт велома-
рафон по пересечённой местности на трёх дистанциях: 15 км, 
30 км и 60 км. Для зрителей подготовлена развлекательная про-
грамма: выступления различных коллективов и др. На террито-
рии фестиваля для детей будут организованы отдельные заезды, 
ярмарка, мастер-классы. В течение дня для участников фестива-
ля проведут серию экскурсий.

Посёлок Юг (30 км от Перми),  
25 мая, 11:00

В «Хохловке» пройдёт земледельческий праздник 
«Никола Вешний» (6+). В народе с этого дня жда-
ли наступления настоящего тепла. Гости праздника 
примут участие в посевных работах, весенних об-

рядах, играх, хороводах, послушают частушки и старинные пес-
ни Прикамья. В  этот день также состоятся мастер-классы по из-
готовлению птиц из пряжи и росписи сувенирных лошадок: святой 
Николай почитался как покровитель лошадей.

Архитектурно-этнографический музей «Хохловка»,  
25 мая, 11:00 

Оркестр CAGMO представляет концертную програм-
му по мотивам творчества известного итальянского 
композитора «Саундтреки Эйнауди» (6+). Его про-
никновенная музыка стала неотъемлемой частью сю-

жета популярного французского фильма «1+1» и навсегда влюби-
ла зрителей в его творчество. Атмосферные саундтреки Людовико 
Эйнауди дополнили глубокий смысл кинокартины и сыграли важ-
ную роль в мировом признании киноленты.

Большой зал филармонии (ул. Куйбышева, 14),  
25 мая, 18:00

Заключительным событием этой весны станет «Чарт 
Фест» (12+) — большой трёхчасовой концерт с глав-
ными покорителями топ-чартов последнего времени. 
На сцене выступят солистка группы «Винтаж» Анна 

Плетнёва, «Моя Мишель» — российская поп-группа вокалистки 
и автора песен Тани Ткачук, а также главный лирик современности 
Мот — артист, песни которого узнаются с первых слов благодаря 
самобытному поэтическому стилю, глубокой философии в текстах 
и легко запоминающимся мелодиям.

УДС «Молот» (ул. Лебедева, 13),  
31 мая, 19:00

Афиша
Избранное. 24–31 мая

Юные пермские любители кино и анимации шагнут в без-
заботное лето вместе с полюбившимся многим фестивалем 
«Медвежонок» (0+). Фестиваль пройдёт в Перми с 31 мая 
по 2 июня, и в этом году он приурочен к объявленному пре-
зидентом Году семьи. Специально для гостей и участников 
события на эспланаде будет построен большой фестиваль-
ный городок, в котором пройдут открытые кинопоказы, 
бесплатные выступления эстрадных артистов и творческие 
мастер-классы.

За три коротких дня дети 
и взрослые смогут по-
знакомиться с этапами 

создания кино, узнать о раз-
ных кинопрофессиях, по-
нять, как организована ра-

бота съёмочной площадки. 
Ребята и их родители изучат 
современную анимацию и 
даже снимут собственный 
фильм. На протяжении все-
го фестиваля на сцене будут 

ежедневно выступать дет-
ские творческие коллективы 
с танцами, песнями и теа-
тральными постановками.

«Медвежонок» — это 
большое и важное событие 
для киноиндустрии нашей 
страны. В прошлом году мы 
провели первый фестиваль, 
который получил широкий 
охват, в том числе благода-
ря федеральным партнёрам: 
телеканалу «Мульт», ВГТРК 
(Всероссийской государ-
ственной телевизионной и 
радиовещательной компа-
нии), Институту развития 
интернета, кинокомпании 
«Централ Партнершип», он-
лайн-кинотеатру Okko. Ве-
дущие продюсеры впервые 
приехали в Пермь, посетили 
кинофестиваль, чтобы полу-
чить оценку самых главных 
зрителей семейного кон-
тента — детей. В этом году, 
в Год семьи, мы хотим про-
должить традицию семей-
ных выходных и пригласить 
ещё больше гостей в кино и 
на мероприятия «Медвежон-
ка»,  — сказал президент фе-
стиваля Гавриил Гордеев.

Фестивальный городок 
будет состоять из нескольких 
локаций. Павильон «Кино-
Дом.ру» откроет участникам 
первые этапы создания кино 
и путь от костюмерной до 
съёмочной площадки: мож-
но будет перевоплотиться 

в  сказочного персонажа или 
героя мультфильма и в этом 
образе сняться в мини-филь-
ме или сделать живой постер 
со своим участием.

В «Лектории» состоятся 
творческие встречи с  из-
вестными актёрами и дру-
гими кинодеятелями в раз-
ных форматах: интервью, 
мастер-классы, «дуэльные 
встречи». В нём также мож-
но будет записать свои ви-
деовизитки, на площадке 
создания миниатюр и ани-
мации от студии «Анимаш-
ка» — придумать собствен-
ного героя и оживить его 
с  помощью мультиплика-
ции.

В детской лаборатории 
кино «Кинокартон» вместе 
с  профессиональным режис-
сёром ребята будут снимать 
короткометражки, пробуя 
себя в разных кинопрофес-
сиях: второго режиссёра/
хлопушки, художника по ко-
стюмам, художника-поста-
новщика, звукорежиссёра, 
специалиста по спецэффек-
там, актёра и каскадёра.

В день открытия фестива-
ля, 31 мая, в городке пройдёт 
шоу каскадёров, а 1 июня со-
стоится концерт финалист-
ки вокального шоу «Голос.
Дети» Ярославы Дегтярё-
вой. На закрытии кинофе-
стиваля 2 июня выступит 
группа NANSI & SIDOROV 

(Олег Сидоров и Анастасия 
Белявская) — музыканты, 
блогеры «ВКонтакте», авто-
ры-исполнители, участники 
музыкальных телепроектов 
«Голос», «Главная сцена», 
«Новая волна», «Ну-ка, все 
вместе!», «Новая звезда», 
«Славянский базар». Все шоу 
и выступления звёзд в фести-
вальном городке будут бес-
платными.

Главным местом собы-
тия станет обновлённое 
молодёжное пространство 
«Кристалл-Центр» — там 
пройдут показы конкурсной 
и внеконкурсной программ 
фестиваля. Оценивать филь-
мы конкурсной програм-
мы полнометражного кино 
и анимации вновь будут как 
представители профессио-
нального жюри, так и дети. 
В детское жюри войдут юные 
пермяки, отличившиеся 
в  учёбе или спорте, а  также 
дети из многодетных семей. 
В профессиональное  — ки-
нематографисты и популяр
ные актёры. Билеты на кон-
курсные показы появятся 
в продаже ближе к 31 мая.

Отдельную программу 
кино и анимации подгото-
вят для бесплатных показов 
в летнем кинотеатре. Для го-

стей фестиваля также откро-
ется Музей кино, будут орга-
низованы развлекательные 
площадки, фото- и лаунж- 
зоны от партнёров фестива-
ля.

Как отмечает генераль-
ный продюсер фестиваля 
Алёна Семерикова-Волкова, 
благодаря «Медвежонку» 
Пермский край укрепил свой 
статус центра кинопроизвод-
ства. Это видно и по количе-
ству снимаемых в регионе 
картин, и по количеству за-
явок от кинокомпаний на 
получение ребейта.

«Радует, что первый фе-
стиваль был тепло воспри-
нят жителями Перми, он дал 
уникальную возможность 
познакомиться со всеми со-
временными семейными и 
детскими фильмами, а также 
прикоснуться к магии кино, 
встретившись со звёзда-
ми», — сказала она.

Организаторами фести-
валя выступают Пермская 
кинокомиссия (АНО «Центр 
развития кинопроизвод-
ства») при поддержке пра-
вительства Пермского края 
и губернатора Дмитрия Ма-
хонина.

Елена Мальцева

В мире киночудес
В Перми во второй раз состоится Всероссийский фестиваль детского, 
семейного кино и анимации «Медвежонок» (0+)

 permkrai.ru

•	фестиваль В попечительский совет фестиваля «Медвежонок» 
входят: председатель совета, народный артист РФ, ак-
тёр театра и кино Фёдор Добронравов, председатель 
Совета директоров киностудии «Союзмультфильм», 
генеральный директор киностудии им. М. Горького 
Юлиана Слащёва, генеральный директор Фонда 
поддержки военно-патриотического кино Максим 
Ксензов, генеральный директор компании «Централ 
Партнершип» Вадим Верещагин.

724 мая 2024 культура
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Наждак. Евро-
па. Долька. Колесо. Айсберг. Ров. 
Риони. Решка. Метла. Злоба. Жи-
вот. Торг. Кадастр. Кавказ. Нора. 
Отофон. Гапон. Виги. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Гризетка. Авто. 
Локомотив. Море. Небо. Коп. Са-
нитарка. Надой. Газон. Страж. Же-
лоб. Иванов. Ершов. Софи. Анке-
рок. Острог. Гвалт. Рани. 

Прогноз погоды
на выходные

Пятница, 24 мая

Облачно, 
без осадков

западный
3 м/с

-1°С +12°С

Суббота, 25 мая
Облачно, 
с прояс-
нениями, 
небольшой 
дождь

западный
5 м/с

+6°С +24°С

Воскресенье, 26 мая

Облачно, 
без осадков

северный
2 м/с

+7°С +11°С

•	активное долголетие

Елена МальцеваДолго жить и не болеть
При участии Центра общественного здоровья и медицинской профилактики Пермского края 
прошли юбилейные X Гралевские чтения

Ровно 10 лет назад у медицинского сообщества Прикамья зародилась добрая традиция — 
собираться для обсуждения актуальных проблем здравоохранения вместе с представителями 
органов власти, некоммерческих организаций и рядовыми пермяками. Цикл просвети-
тельских мероприятий, призванных обратить внимание на необходимость заботы о своём 
здоровье и важность медпрофилактики, посвятили основателю пермского муниципального 
здравоохранения Фёдору Гралю.

Юбилейные Гралев-
ские чтения посвя-
тили теме менталь-

ного здоровья как основы 
благополучия в современном 
мире. Серия мероприятий 
стартовала в начале апреля 
с оздоровительной пешеход-
ной экскурсии «10 000 шагов 
в пермскую медицину». На 
этой неделе в рамках про-
граммы чтений открылась 
школа активного долголетия 
«Помоги себе сам».

На мероприятие, которое 
прошло в Доме учителя, были 
приглашены представители 
старшего поколения — вете-
раны педагогического тру-
да. Их разделили на четыре 
группы, у каждой из которых 
была своя программа уча-
стия. В течение двух часов 
все они посетили тематиче-
ские площадки, на которых 
эксперты поделились с ними 
важными советами и дали 
полезные рекомендации.

В ходе мероприятия рабо-
тал Центр здоровья. Врачи и 
медсёстры провели скринин-
говые исследования основ-
ных показателей здоровья — 
оценили уровень сахара и 
холестерина, артериальное 
давление, индекс массы 

тела. Участникам измерили 
внутриглазное давление и 
остроту зрения. После про-
ведения всех исследований 
врач-терапевт провела экс-
пресс-консультацию, отме-
тила имеющиеся проблемы 
и рассказала, что нужно 
предпринять, для того что-
бы не допустить появления 
болезни.

Врач по медицинской 
профилактике, гериатр На-
талья Ярославцева провела 
для каждой группы лекцию 
на тему «Хрупкий возраст: 
остеопороз и его профилак-
тика в пожилом возрасте». 
По её словам, это заболева-
ние ещё часто называют без-
молвной эпидемией: люди 
могут годами болеть остео-
порозом и не догадываться 
об этом.

«Особенно этому недугу 
подвержены женщины. По-
сле 50 лет у трети из них диа-
гностируется эта болезнь. 
Среди неинфекционных за-
болеваний остеопороз стоит 
на четвёртом месте после 
онкологии, сердечно-сосуди-
стых проблем и диабета», — 
отметила врач.

Болезнь сопровождает-
ся ухудшением прочности 

костей, которые становят-
ся хрупкими и ломкими. 
И  может осложниться серь
ёзными переломами. Ната-
лья Ярославцева рассказала 
о симптомах болезни, на 
которые стоит обратить при-
стальное внимание, и  фак-
торах риска развития осте-
опороза. Гериатр отдельно 
остановилась на диагности-
ке и немедикаментозном 
лечении этого заболевания, 
его последствиях. В заключе-
ние врач дала рекомендации 
по профилактике развития 
этого опасного недуга.

Инструктор по гигиени-
ческому воспитанию ЦОЗМП 
Ирина Андросова на своей 
площадке «Здоровье в поряд-
ке  — спасибо зарядке!» рас-
сказала участникам школы 
о  том, как правильно зани-
маться физкультурой в  по-
жилом возрасте, чтобы не 
навредить организму. Тео
ретическая часть была под-
креплена практической  — 
собравшиеся выполнили 
дыхательную гимнастику, сде-
лали несколько упражнений, 
сидя на стульях. Специалист 
показала, как нужно правиль-
но их выполнять, чтобы они 
принесли пользу здоровью.

На площадке «Помнить 
всё! Ментальные игры» кон-
сультант ЦОЗМП, руково-
дитель офиса социальных 
проектов и научно-образова-
тельных мероприятий Перм-
ского института повышения 
квалификации работников 
здравоохранения Ольга Че-
ранева предложила своим го-
стям проверить память с  по-
мощью нехитрых заданий. 
Она рассказала, как можно 
сохранять информацию и не 
забывать важные вещи, поде-
лилась доступными методи-
ками для запоминания раз-

личных данных и сведений, 
дала совет, как надолго убе-
речь накопленные знания.

В перерыве между за-
нятиями гости Гралевских 
чтений могли попробовать 
продукты здорового пита-
ния — полезные сладости и 
йогурт от компании «Родник 
здоровья». 

Всего в работе школы ак-
тивного долголетия приняло 
участие более 50 человек. 
Организатором мероприя
тия выступил Пермский 
институт повышения ква-
лификации работников 

здравоохранения совместно 
с ЦОЗМП и Домом учителя.

На этом Гралевские чтения 
не заканчиваются. Десятый 
по счёту цикл мероприятий 
продолжится Фестивалем се-
мейных игр, открытием твор-
ческих мастерских и другими 
событиями. Закрытие чтений 
также пройдёт в Доме учителя 
6  июня, сразу после оконча-
ния межрегиональной науч-
но-практической конферен-
ции «Ментальное здоровье 
как основа здоровья и  благо-
получия в стремительно ме-
няющемся мире».

Материал подготовлен в рамках сотрудничества с Цен-
тром общественного здоровья и медицинской профи-
лактики Пермского края. Более подробную информацию 
можно получить на официальном сайте budzdorovperm.
ru и на страницах ЦОЗМП в социальных сетях.

 Зарина Ситдикова

Выше к цели
В Пермском крае вновь состоится экстремальный забег 
на трамплин «Царь горы» (0+).

На крупнейшем трамплинном комплексе России — 
в  Федеральном центре зимних видов спорта «Снежинка» 
им. А. А. Данилова в Чайковском — 2 июня состоится еже-
годный экстремальный забег на трамплин «Царь горы» 
(0+). Длина дистанции (от старта у подножия трамплина до 
финиша на самом верху) составляет всего 400 м, но уклон 
в 35 градусов и перепад высот в 140 м делают эту трассу од-
ной из самых сложных среди беговых соревнований мира.

Участвовать в соревновании будут 800 атлетов из 26 ре-
гионов России. Победителей определят в личных стартах 
мужчин и женщин, а также в эстафете смешанных команд. 
Независимо от результата каждый участник забега получит 
медаль финишёра.

Кроме того, событием мероприятия станет специаль-
ная эстафета пожарных, в которой огнеборцы преодолеют 
этапы дистанции в боевом снаряжении, включая аппараты 
средств индивидуальной защиты органов дыхания. Общий 
вес снаряжения составит 23 кг. При поддержке ГУ МЧС по 
Пермскому краю в этом году эстафета будет проводиться 
уже в третий раз, а участие в ней примут 24 команды пожар-
ных из трёх регионов России.

Как рассказали организаторы, первый забег «Царя горы» 
состоялся в 2016 году.

«Самым ярким на рекорды был 2018 год. Тогда лучшие 
результаты обновили участники из Удмуртии, Сочи и Пер-
ми. В этом году будет ещё жарче! По инициативе губернато-
ра Пермского края участники, побившие рекорд трамплина 
в соревнованиях среди женщин, мужчин, команд, получат 
специальный приз. Ждём захватывающей борьбы и рекор-
дов на трассе!» — отметили в оргкомитете.

Мероприятие пройдёт при поддержке Министерства 
физической культуры и спорта Пермского края, Федера-
ции прыжков на лыжах с трамплина и лыжного двоеборья 
России.

Евгений Колесников

•	спорт
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